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Irene Cappadona

¢ irene.cappadona@irccsme.it

Sesso F | Nazionalita ltaliana

PSICOLOGAE PSICOTERAPEUTASITEMICO-RELAZIONALE IN FORMAZIONE

Borsista di ricerca nellambito del progetto dal titolo: “Sistema di monitoraggio ed
analisi basato su intelligenza artificiale per pazienti affetti da scompenso cardiaco
cronico con dispositivi medici mini - invasivi e indossabili evoluti - smart care" -
Traiettoria 2 Piano operativo salute - Codice CUP: 143C22000300001
IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo Contrada Casazza SS113, 98124 Messina (ltalia)
¢ Psicologa

Borsista di ricerca nellambito del progetto di ricerca finalizzata (progetto di rete) da
titolo "Effectiveness of audit and feedback strategies to improve healthcare practice
and equity in various clinical and organizational settings", finanziato dal Ministero
della Salute.

IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo Contrada Casazza SS113, 98124 Messina (ltalia)

e Psicologa

Principali attivita:

- Valutazione dei contesti lavorativi (Audit & Feedback)

- Formazione sulle dinamiche relazionali

- Somministrazione di test neuropsicologici in eta evolutiva

- Partecipazione al protocollo per I'utilizzo della stimolazione multisensoriale allinterno di una

Multisensory Room per pazienti con autismo.

Psicologa Volontaria

Bio-parco delle Intelligenze e delle neurofragilita IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo,

presso Via Torre Bianca, ex Istituto Marino, 98164 Messina ME.

(Rivolto a bambini con disturbi del neurosviluppo come autismo, ritardi mentali, paralisi cerebrali,
disturbi da deficit di attenzione e iperattivita, disturbi dellapprendimento)

e Somministrazione di diversi test: WIPPSI-IV, WISC IV, Scale Giriffiths 1ll, DDE (Batteria per la
valutazione della dislessia e disortografia), BDE (Batteria discalculia evolutiva) Prove MT,
(lettura e comprnsione), Torre di londra, Test delle campanelle, Matrici progressive di Raven,
Vineland I, Test Carta e Matita, Conners Ill, Nepsy, TAT e CAT, CBCL.

e  Collaborazione nei trattamenti riabilitativi che prevedono l'associazione della terapia



Da Maggio 2021 a novembre 2021

Da Maggio a Ottobre 2020
(secondo semestre)

Da Novembre 2019 ad aprile
2020
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convenzionale e della terapia innovativa ed altamente tecnologica, con limpiego di strumenti
come il Nirvana (realta semi immersiva per disabilita cognitive) la Camera Multisensoriale, il
Vrrs (dispositivo di relta virtuale semi-immersiva), Mird, Smart Space, robot sociali, rivolti ai
pazienti affetti da autismo, ritardi mentali, paralisi cerebrali e disturbi da deficit di attenzione e
iperattivita (ADHD).

o Attivita di ricerca

Psicologa Volontaria

Bio-parco delle Intelligenze e delle neurofragilita IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo,

presso Via Torre Bianca, ex Istituto Marino, 98164 Messina ME.

(Rivolto a bambini con disturbi del neurosviluppo come autismo, ritardi mentali, paralisi cerebrali,
disturbi da deficit di attenzione e iperattivita, disturbi dellapprendimento)

e  Somministrazione di diversi test: WIPPSI-IV, WISC IV, Scale Giriffiths Ill, DDE (Batteria per la
valutazione della dislessia e disortografia), BDE (Batteria discalculia evolutiva) Prove MT,
(lettura e comprnsione), Torre dilondra, Test delle campanelle, Matrici progressive di Raven,
Vineland Il, Test Carta e Matita, Conners lll, Nepsy, TAT e CAT, CBCL.

e  Collaborazione nei trattamenti riabilitativi che prevedono I'associazione della terapia
convenzionale e della terapia innovativa ed altamente tecnologica, con limpiego di strumenti
come il Nirvana (realta semi immersiva per disabilita cognitive) la Camera Multisensoriale, il
Vrrs (dispositivo di relta virtuale semi-immersiva), Mird, Smart Space, robot sociali, rivolti ai
pazienti affetti da autismo, ritardi mentali, paralisi cerebrali e disturbi da deficit di attenzione e
iperattivita (ADHD).

e Attivita diricerca

Tirocinio Post-Laurea — area clinica

Bio-parco delle Intelligenze e delle neurofragilita IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo,

presso Via Torre Bianca, ex Istituto Marino, 98164 Messina ME.

(Rivolto a bambini con disturbi del neurosviluppo come autismo, ritardi mentali, paralisi cerebrali,
disturbi da deficit di attenzione e iperattivita, disturbi del’apprendimento)

e Partecipazione ai colloqui clinici e trattamento riabilitativo (tradizionale e
innovativo),somministrazione dei test clinici e stesura delle relazioni finali.

e  Test clinici somministrati: WIPPSI-IV, WISC IV, Scale Giriffiths Ill, DDE (Batteria per la
valutazione della dislessia e disortografia), BDE (Batteria discalculia evolutiva) Prove
MT, (lettura e comprmsione), Torre di londra, Test delle campanelle, Matrici progressive
di Raven, Vineland I, Test Carta e Matita, Conners Ill, Nepsy.

e Le terapie innovative prevedono strumenti di innovazione tecnologica come |l
Nirvana Pediatrico (realta semi immersiva per disabilita cognitive), lo Smart- space,
il Miro(piattaforma interattiva), il VVRS (dispositivo di relta virtuale semi-immersiva),
La Stanza Multisensoriale e Robottini sociali.

Tirocinio post-Laurea — area sociale

Comunita alloggio per minori La Farfalla con sede a Piraino (ME) gestita dalla In Cammino Societa
Cooperativa Sociale Onlus — Via degli Studi 32, 98051 Barcellona P.G. (ME) -
www.comunitalafarfalla.it

=  Gestione vita comunitaria: osservazione e partecipazione alle attivita educative e ludico
ricreative, presenza alle riunioni di allequipe.

= Osservazione della stesura di relazioni periodiche dei minori e dei progetti educativi
individualizzati finalizzati al reinserimento sociale di minori seguiti da procedimenti civili e
penali

Attivita o settore Servizi sociali
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Dal 01/2021 a tutt'oggi

18/10/2023

07/07/2023

13/05/2023

Dal 16/01/2023 al 18/01/2023

27/12/2022

19/12/2022

22/09/2022

05/08/2022
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Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale
Presso Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR), sede di Messina — Viale Regina
Elena 239.

Corso il gruppo psicologico con persone affette da malattie croniche
Formazione Continua in Psicologia (FCP). Via degli aurunci, 36 — Roma.

Corso BLS-D ADULTO E PEDIATRICO
Organizzato dall’ IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo. Contrada Casazza SS113,
98124 Messina (Italia)

Workshop introduttivo ESDM (Early Start Denver Model)
Presso CNR - IRIB di Messina

Corso La valutazione diagnostica dellautismo: ADOS-2. Corso
Introduttivo/Clinico.

Organizzato dall’ IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo. Contrada Casazza SS113,
98124 Messina (Italia)

Corso online: NEUROPSICOLOGIA DELLE DEMENZE
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Corso online: ASPETTI PSICOLOGICI NEI PAZIENTI CON SCLEROSI
MULTIPLA
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Corso Audit clinico e indicatori di qualita
Corso in modalitd Fad organizzato dall’ IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo.
Contrada Casazza SS113, 98124 Messina (Italia)

Corso di Professionalizzazione per DSA Homework Tutor. Formazione di
figure professionali a supporto del bambino, della famiglia e della scuola.

(28 ore di formazione in diretta streeming e 22 ore di formazione online)
Centro Studi Erikson, Via del Pioppeto 24, 38121 Trento

Programma del corso: le caratteristiche e l'evolutivita dei DSA; il modello di lavoro per
’homework tutor nellambito dei Dsa: dalla capacita di lettura della diagnosi alla
programmazione educativo-didattica condivisa; i momenti essenziali del percorso di
valutazione psicodiagnostica; i dsa e il ruolo dei compiti; criticita e specifiche difficolta nelle
discipline e modalita di impostazione e pianificazione e varie tipologie di esercizi;
l'esemplificazione di attivita pratiche; le strategie compensative: tecnologie e strumenti per
autonomia scolastica degli alunni con DSA, le strategie metacognitive e il metodo di studio; il
lavoro sugli aspetti emotivi, motivazionali, e relazionali.



<§\< Curriculum Vitae IRENE CAPPADONA

Corso di formazione: Menomazione — Handicap — Lo Stroke
06/08/2022 Centro di Formazione MicroDesing, Via Ofanto 1, Rionero in Vulture (PZ)

Programma didattico: L'ictus; L’epistemologia; La classificazione dell'ictus; La sintomatologia;
| fattori di rischio; Prevenzione primaria e secondaria; La riabilitazione

Corso online: Esperto nella Valutazione Neuropsicologica in eta adulta

05/08/2022 IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara
Corso online: I'esplorazione del mondo emotivo — 'abc delle emozioni
05/07/2022 IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Corso di alta formazione: Assessment, Valutazione, Diagnosi, Trattamento

10/07/2021 dellADHD
Conseguito presso GALTON Psychology & Neuroscience, Sede Legale Italia: Via Antonio
Salandra 18 - 00187 Roma

Programma del Corso: assessment e valutazione delladhd; inquadramento diagnostico e diagnosi
delladhd; test e strumenti diagnostici per la diagnosi di adhd; trattamento dell'adhd: tecniche di
intervento cognitivo, cognitivo- comportamentale, metacognitivo; trattamento delladhd: altre
tecniche di intervento psicologico e cenni sul trattamento farmacologico; autostima e adhd:
tecniche di intervento sull'autostima; strategie di intervento in ambito scolastico con gli alunni con
adhd; adhd e bisogni educativi speciali (bes); I'adhd in comorbilita con altri disturbi (dsa, ecc.); la
consulenza ai genitori; il parent training; esercitazioni sulla diagnosi del’adhd; esercitazioni sul
trattamento dell'adhd; esercitazioni sul parent training; analisi e discussione di casi di adhd

Corso: | disturbi del Neurosviluppo.
Conseguito presso Giunty Psycometrics S.r.l. - Sede Legale e Operativa:Firenze,

1/07/2021 via Fra Paolo Sarpi 7/a

Obiettivi del corso: comprendere le differenze tra i diversi disturbi del neuro sviluppo,
conoscere le principali ricerche effettuate in questi anni su questi temi,conoscere i principali
approcci riabilitativi per i disturbi del neuro sviluppo, conoscere i test psicodiagnostici piu
adeguati per riconoscere e misurare i diversi disturbi.

Corso: Aiutare i bambini a sviluppare la competenza emotiva. Aspetti teorici e

06/04/2021 strumenti pratici
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

20/03/2021 .. , S . . L
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana (sez. A) n.10419
21/12/2020
Abilitazione alla professione di Psicologo
Conseguito presso Universita degli studi di Palermo
01/07/2020
Certificazione informatica EIPASS 7 MODULI USER
(I fondamenti dell'lCT / Navigare e cercare informazioni sul web / Comunicare e collaborare in rete /
Sicurezza informatica / Foglio di calcolo / Presentazione)
05/03/2020 Master annuale di | livello: La didattica, la funzione del docente el'integrazione

degli alunni con Bisogni educativi speciali.
Conseguito presso Accademia di Belle Arti FIDIA
Contrada Paieradi,Stefanaconi (VV), Calabria,

27/02/2019 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute
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EVENTI FORMATIVI
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2/10/2021
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10/03/2021

28/02/2021
28/02/2021
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese
Inglese

Nell’A.S 2005-2006

Nell’ anno 2006

Competenze comunicative
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Conseguita presso Universita Vita- Salute San Raffaele, sede di Milano

Tesi sperimentale in Psicoterapia dal titolo: La malattia oncologica del genitore come evento
traumatico per il bambino.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Titolo tesi compilativa: La creativita: una questione di interfunzionalita.

Evento formativo n. 388382, edizione n. 1, dal titolo “audit & feedback per migliorare la qualita
delle cure easy-net e metalab: esperienze a confronto”, avente come obiettivo formativo: principi,
procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie

Presso I'istituto superiore di sanita a Roma

Seminario online: il metodo aba per l'autismo. Principi e concetti chiave
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Seminario online: Percezione dellimmagine corporea. Come cambia a causa dei social network.
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Webinar | prerequisiti dell’apprendimento (Definizione dei prerequisiti
dell'apprendimento, i prerequisiti della lettura, della scrittura e del calcolo, i

prerequisiti cognitivi,Giochi e attivita per

sviluppare i prerequisiti) www.psicologiadsapisa.it — Dott.ssa Cristaudo, Dott. Tropeano

Seminario online L'intelligenza emotiva e 'importanza di educare alle emozioni
IGEACPS Srl, Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Seminario online Disegnare le emozioni
IGEACPS Srl , Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara

Seminario online La lettura con i piti piccoli. Le storie che aiutano a crescere.
IGEACPS Srl , PiazzaDuca D’Aosta 28, Pescara

IRENE CAPPADONA

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 B1 B1 B1

Corso pomeridiano di francese avanzato presso Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri F.

Botcgese — Patti (ME) — Via Monsignor A. Ficarra, 10
Certificazione DELF B2 presso I'Alleance Francaise di Messina, Via G. Garibaldi 122

Ottime le capacita relazionali accresciute nel tempo grazie alle esperienze di lavoro e volontariato in
ambito sociale in cui lo scambio di idee e di informazioni con altre persone & continuo.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali
01/07/2020

01/07/2020

Competenze artistiche

Patente di guida

PUBBLICAZIONI:

Dati personali
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Buone capacita di relazione allinterno di contesti complessi acquisite in ambito lavorativo presso le
diverse strutture sociali per disabili psichici e minori.

Le esperienze lavorative e le attivita svolte in ambito sociale hanno permesso una buona
formazione di abilita di tipo organizzativo.

Certificazione informatica EIPASS 7 MODULI USER
(Ifondamenti dellICT / Navigare e cercare informazioni sul web / Comunicare e collaborare in rete /
Sicurezza informatica / Foglio di calcolo / Presentazione)

Uso didattico delle lim-avanzato

(Il sistema Lim: tipologie, accessori e software autore/ Utilizzo della Lim: strumenti, funzioni e
software compatibili/ Daidattica digitale della Lim: strategie, risorse e applicativi specifici/ Inclusione
con la Lim:definizioni, lezioni mirate ad esercizi specifici)

Ottime abilita creative alle attivita (giochi di mimica, giochi con la musica, balli di gruppo, attivita
manuali) svolte con bambini e adulti.

Buone capacita teatrali conseguenti alla partecipazione di laboratori teatrali.

Categoria B

Cappadona, l., Corallo, F., Cardile, D., lelo, A., Bramanti, P., Lo Buono, V., ... & De
Cola, M. C. (2023). Audit as a Tool for Improving the Quality of Stroke Care: A
Review. International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(5),
4490.

Cappadona, I, lelo, A., La Fauci, M., Tresoldi, M., Settimo, C., De Cola, M. C,, ... &
Cucinotta, F. (2023). Feasibility and Effectiveness of Speech Intervention Implemented with
a Virtual Reality System in Children with Developmental Language Disorders: A Pilot
Randomized Control Trial. Children, 10(8), 1336.

Cardile, D., Corallo, F., Cappadona, I., lelo, A., Bramanti, P., Lo Buono, V., ... & De
Cola, M. C. (2023). Auditing the Audits: A Systematic Review on Different
Procedures in Telemedicine. International Journal of Environmental Research and

Public Health, 20(5), 4484.

Cardile, D., lelo, A., Corallo, F., Cappadona, I., D’Aleo, G., De Cola, M. C,, ... &
Ciurleo, R. (2023). Communication Training: Significance and Effects of a
Preliminary Psychological Intervention upon an Audit Team. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 20(5), 4173.

Cardile, D., Corallo, F., lelo, A., Cappadona, I., Pagano, M., Bramanti, P,, ... & De Cola, M.
C. (2023, August). Coping and Quality of Life Differences between Emergency and
Rehabilitation Healthcare Workers. In Healthcare (Vol. 11, No. 16, p. 2235). MDPI.

lelo A, De Cola MC, Corallo F, D'Aleo G, Mento A, Cardile D, Cappadona I, Pagano M,
Bramanti P, Ciurleo R. Improving Knowledge of Audit and Feedback among Health Care
Professionals in Sicily. Healthcare (Basel). 2023 Jul 9;11(14):1987.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.



